
 

 

 

Projekt „Wspólnie dla rodziny” 
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Śląskiego 2021-2027 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 
   

Harmonogram zajęć GRUPY SAMOPOMOCOWEJ na rok 2026 

l.p 
Data Dzień tygodnia 

Ilość godzin 
Czas zajęć 

1 14.01.2026 środa 5 9:00-14:30 

2 21.01.2026 środa 5 9:00-14:30 

3 28.01.2026 środa 5 9:00-14:30 

4 4.02.2026 środa 5 9:00-14:30 

5 11.02.2026 środa 5 9:00-14:30 

6 18.02.2026 środa 5 9:00-14:30 

7 4.03.2026 środa 5 9:00-14:30 

8 11.03.2026 środa 5 9:00-14:30 

9 25.03.2026 środa 5 9:00-14:30 

10 15.04.2026 środa 5 9:00-14:30 

11 22.04.2026 środa 5 9:00-14:30 

12 29.04.2026 środa 5 9:00-14:30 

13 6.05.2026 środa 5 9:00-14:30 

14 13.05.2026 środa 5 9:00-14:30 

15 20.05.2026 środa 5 9:00-14:30 

16 27.05.2026 środa 5 9:00-14:30 

17 3.06.2026 środa 5 9:00-14:30 

18 10.06.2026 środa 5 9:00-14:30 

 

 


